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Référent de parcours PLIE spécifique 

 

Contexte  

Un certain nombre de personnes en démarche d’insertion, cumule un frein lié à la santé et 
nécessite un accompagnement renforcé différencié. Cette problématique, conscientisée ou non, 
n’est pas toujours prise en compte dans les démarches de recherche d’emploi, et peut aggraver la 
situation de la personne, tant au niveau de santé que de son adaptation sociale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finalité 

Il s’agit d’amener le participant à construire un projet et un parcours professionnel réaliste et réalisable 
en tenant compte de la problématique santé identifiée.  

 

Nombre de participants minimum : 115 dont 19 BRSA sous CER PLIE 
 

Lieu : Accueil à Lunel, à Mauguio, à Carnon, à La Grande Motte et à Palavas les Flots en fonction du 

lieu d’habitation des participants 
 

 

Description et contenu de l’action 
 

L’action se traduit par un accompagnement spécifique pour les personnes ayant des freins liés à la 
santé physique ou psychologique, en croisant les regards d’un conseiller en insertion professionnelle 
et d’un psychologue. 
 

• Phase de diagnostic : réalisée par le CIP et le psychologue 
Le 1er accueil se fait en entretien individuel lorsque le projet professionnel est posé, 
l’accompagnateur oriente la personne vers le psychologue pour un diagnostic « santé » en lien 
avec le projet. 
 

• Phase d’accompagnement socioprofessionnel renforcé, en entretien individuel ou collectif : 
Travail sur le projet professionnel adapté, accompagnement à la recherche d’emploi, soutien aux 
démarches administratives. 
 

• Phase d’accompagnement santé : 
Suivi santé pour les personnes ayant adhéré à la démarche et pour lesquelles le psychologue le 
jugera nécessaire. 


